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能力以及对知识的综合利用和创新
能力， 塑造完美人格， 形成对自然
的关爱和对社会、 自我的责任感等。

５． 通过开设综合实践课， 组
织学生开展体验式、 问题解决式、
主题研究式学习活动， 并充分利用
和开发我校及周边社区的课程资
源， 在实践中培养学生发现问题、
思考问题， 并通过自主学习和协作
更好地解决实际问题的素质和能
力。 同时使学生掌握信息的收集、
调查、 归纳及发表和讨论等学习方
法， 使各门学科中所学的知识和技
能等相互联系和深化， 在实践中得
到综合运用。

二、 科学地启动综合实
践课

我们认为 “大有大动， 小有小
动， 不能不动”， 一切应在实践中
运行， 在 “动” 中求突破， 科学地
启动综合实践活动课。

１． 骨干教师起模范作用
２０１１ 学年， 综合实践活动课

程在我区每所学校正常启动。 每所
学校都有自己的主题， 而我校经过
行政讨论， 确立的主题是 《夏街魅
力》。 首先， 三～六年级各确立了
一个实验班， 以点带动， 连点成
线， 并挑选勤于思考、 勇于实践的
骨干教师作为实验老师， 要求上综
合实践活动课的老师放开手脚、 大
胆尝试， 不要怕出 “问题”， 要善
于发现问题。 学校领导则深入第一
线， 时刻关注实验班的实施状况，
不断总结、 反思。 经过一年来的实
践与思考， 学校将现有优势与综合
实践活动课程有机整合， 依据社区
资源， 从 “形象美、 语言美、 行为
美、 心灵美” 四大板块设计课程内
容， 闯出了具有我校特色的综合实
践活动之路， 不少教师很快就进入
了角色。

２． 尝试制定校本教材
面对综合实践活动这门 “无

本” 新课程， 教师们都感到有一股
巨大的压力在心头。 在上课过程中
我们能够体会到： 综合实践活动课
不追求固定模式， 但要有基本思
路， 就是说要选题、 定方案， 要过
程体验， 要交流成果、 汇总收获。
虽然困难重重， 但是我们不怕困
难， 不怕挫折， 积极探索， 努力尝
试去自编综合实践的校本教材。 首
先， 我们学校召集综合实践活动教
研会的成员开会讨论， 分工合作，
制作出一本综合实践的校本教材。
在行家的指导下， 组织了有经验的
老师来审阅， 力求提高我们的编写
水平， 在实践操作的过程中能够取
长补短。 实践证明， 在学校推进综
合实践活动课程初期， 编写综合实
践校本教材可以让综合实践活动更
具可操作性和可行性。

３． 教材研讨与课堂督查联动
经过我们的努力， 综合实践活

动的校本教材已制定出来， 为了更
好地利用这本教材， 让它在课堂上
发挥应有的作用， 我们上综合实践
活动课的老师不断研讨， 不断总
结， 想方设法上好每一节课。 这个
学期， 我们根据教材的主题开展了
丰富多彩的活动， 例如， 校园形象
大使比赛、 中华美文朗诵比赛、
“变废为宝” 手工制作大赛、 亚运
形象大使竞赛、 种植小能手等等。
在课堂操作中， 我们验证了综合实
践活动校本教材的可行性。

三、 走出校门， 体会夏
街魅力

我们综合实践活动的主题是
《夏街魅力》， 要使学生真正体会夏
街的魅力， 只是停留在课堂上是不
够的， 必须让学生走进社区， 亲身
感受。 记得教育家陶行知曾经讲
过： 解放儿童的大脑， 使他们能
想； 解放儿童的双手， 使他们能
干； 解放儿童的眼睛， 使他们能
看； 解放儿童的空间， 使儿童有自

己活动的时间。 我们开设综合实践
活动课程的目的， 也是为了让学生
学会生活， 在实践中获得新知。 因
此， 学校组织学生走进夏街村， 参
观了夏街村委的展览室， 感受了夏
街的农家美； 学生还到了夏街的老
人院， 采访那里的老人家， 感受了
夏街的人情美； 我们还要求学生在
自家的园子里种上自己喜欢吃的蔬
果， 深入体会劳动之美……

四、 在实施中反思， 在
反思中提高

综合实践活动课形式多样， 学
生的兴趣都很浓， 但在操作过程
中， 总会尝试到成功与失败、 失望
与喜悦， 我们在指导学生操作时都
会让他们把自己的心得体会写下
来， 成功的方法推广出去， 失败之
处， 师生合作或同伴合作进行探
究， 不断总结出解决问题的办法。
如： 在一次种植活动中， 小梨刚种
的青菜全死了， 她伤心地流下了眼
泪。 我们一起为小梨找原因， 经过
多方面了解、 观察和研究， 终于找
出了问题。 原来她刚埋好菜种就施
肥， 而且把很多肥料放到菜苗头
里， 柔嫩的青菜能不被腌死吗？ 我
们都忍不住笑了起来。 小梨不好意
思地说： “我以后不会再犯这个毛
病了。” 就这样， 孩子们积累了新
的经验， 我们的种植活动也随之推
向了高潮。 综合实践课的老师很注
重反思总结， 每节课我们都会像语
数英那样写反思， 把当节课的成功
或失败都写下来， 不断总结， 为上
好下次的课不断努力。

综合实践活动课在我们学校实
施是一个新的尝试， 也是一个新的
挑战， 我们相信， 只要不断探索，
大胆创新， 共同合作， 该课程一定
能实施得有声有色， 形成我们学校
的一大特色。

（作者单位： 广州市增城区荔城街
夏街小学）
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